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Sundhed - et vildt problem

® Antallet af sunde levear uden sygdom fglger ikke med
udviklingen i levetiden

® Skift i sygdomsbyrden — flere lever med en eller flere
kroniske sygdomme

® Stor social ulighed i sundhed giver store
menneskelige og samfundsmaessige omkostninger

Vi skal ggre noget andet, noget mere og noget
vildere end vi gar i dag

10.000 340-380 mio. 50 %

flere borgere forventes at fa kr. flere af de zeldste zldre over
KOL, diabetes og/eller demens e e ) A

i Aarhus i 2030 vil mangle pa eeldreomradet i AaK i 2031




Fordi den enkeltes sundhedsadfaerd er kompleks
og pavirkes af mange faktorer hele livet
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Vi skal teenke ét
samlet samfundsvaesen
hvor sundhed og trivsel
teenkes ind i alle politikker
og velfeerdsomrader

Vi skal have de

90%

af isbjerget med!

Fra sektoransvar
til faelles
populationsansvar

» Vi kan ikke lykkes ved alene at
fokusere pa toppen af isbjerget

» VI kan ikke kun lgse det | det
traditionelle sundhedsvaesen




Sammen om sundhed - taet pa borgerne

Folkesundhed

Aarhus Vest Laegerne Byparken

i Gellerup Sundhedsklinik
o Gellerup

Beveegelses-
bernehuset

Idreetshal

R " S — Helhedsplaner sammen med
Landsbyggefonden
Vidensprojektet: "Teettere pa det
levede liv’ sammen med BL



« Sundhedstilbud under samme tag
(f.eks. kommunale sundhedstilbud,
lsegepraksis, hospitalsfunktioner m.m.)
og beeredygtige lokalsamfund

« Sundhedshuset kan tiltreekke omradets
beboere pa tvaers, civilsamfund,
foreninger (bolig-, Idreets- og andre
foreninger) og "na” nye malgrupper

* Feelles rammer og ressourcer giver
starre fleksibilitet | opgaverne pa tveers
af sektorer til gavn for den enkelte
borger

* Mulighed for livsgleede, trivsel med leg
og fysisk aktivitet i fokus — bade ude og
inde (daginstitutioner og
idreetsfaciliteter samt gode udearealer) \ >

+ Lettere adgang til sundhedstilbud i MarselisborgCentret VibyHUSET
neeromradet - stgrre lighed i sundhed

\ ¢ | VibyHuset | Hﬂ




Investeringer i sundhed

Sundhedsfonden Aarhus 2023-2026
105 mio. kr. samlet til investeringer i sund aldring, herunder
fokus pa fald, demens og gangtraening

Feelles investeringer i Sundhed og beskaeftigelse
Synergieffekter mellem beskeeftigelsesindsatsen og de
sundhedsfremmende og forebyggende greb

Investering i diabetes
Danmarks farste effektinvestering pa sundhedsomradet for
450 borgere med hgij risiko for senkomplikationer

Advisory board
10 mio. kr. i 2024 til at styrke erhvervssamarbejdet pa
sundheds- og aeldreomradet

Regeringens kommende sundhedsfond, jf.
regeringsgrundlag
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